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Te Whatu Ora

Te Waihakihaki

Scabies

Te horoi i nga hanga o te whare kia kore ai te
waihakihaki e noho mai

Me whai rongod te tangata e kore ai te waihakihaki. E watea ana te kirimi, te panikiri
ranei e iti iho nei te utu ki nga tamariki me o6 ratou whanau i te k&mihi, i ngad rata
arowhanui ranei. Ka ora tonu ngad ngadrara waihakihaki me ngd hua i waho i te
tinana mo étahi ra. Whai muri i ia rongodtanga, me horoi nga kdkahu, ngd moenga
me Ngd hanga o te whare kia kore ai te waihakinhaki e noho mai.

Ral:
Me rongod te katoa o te whare. Pania te kirimi, te panikiri ranei ki to kiri katoa, §,

waiho mo te po.
Ki te kai pire koe, whaia nga tohutohu a to kaiwhakarato hauora.
Tirohia térd atu wharangi — Te rongod i a koutou ko t6 whanau.

Te ra i muri mai

I muri i te rongod tangata, me horoi nga hiti, nga uhi urunga, nga
uhi paraikete, nga taora, nga taora kanohi, ngad taonga takaro
ngohengohe, me ngd kakahu i mau i nga rd e wha kua hipa.
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Kowhiria tétahi o €nei tikanga hei whakamate i nga ngarara me nga hua.
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Horoia kite wai  Tukua nga kakahu Kia 5 hdora, Waiho ki roto
wera (kia neke ki te mihini neke atu i tetahi peke
atu i te 50°C), whakamaroke, g, raneiitérd, e kirihou kua herea
kioroa akeite10 kia kaha te wera, whakatiohia mongarae4
meneti kia roa ake hokiite ana (waiho md

10 meneti te po)



Ngara2-5
Horoia ngd whariki o te whare, ngd hanga

ngohengohe me nga nohoanga motoka (mad nga
pakeke me nga tamariki). Whakamahia te hororé i
iardmongdrde 4.

Ngd nohoanga motoka
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Horoia ngd uhi ka taea Horoia ki te horore, Waiho ngd nohoanga
te tango ki te wai wera mukua ranei ngd mata  motoka tamariki ki roto
i tetahi péeke kirihou kua
herea mo ngd ra e wha
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Ngara 8-10

| muri i td rongodtanga tuaruatanga i te rd 7, kia rite ano te
horoi i nga kdkahu me ngd hanga o te whare ki te mahinga
tuatanhi.

He korero ano
He korero ano kei
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