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खसरेे संंबंधंीी चेतेाावनीी
लक्षणोंं � कीी नि�गराानीी रखेंं �

जि�न स्थाानोंं � पर आप खसरेे केे संं पर्कक  मेंं � आए होो सकते ेहंैं � उनकाा पताा लगााने ेकेे लि�ए,  
देेखेंं � info.health.nz/measlesLOI

खसरेे से ेग्रस्त कोोई व्यक्ति�ि यहाँँ�                                                       कोो                             
पर थाा                                                                    

यदि� आप भीी उस समय यहाँँ� पर थे,े तोो आप संं पर्कक  मेंं � आए होो सकते ेहंैं �।

खसराा अत्यधि�क संं क्राामक तथाा गंंभीीर बीीमाारीी हैै। जोो भीी व्यक्ति�ि इससे ेप्रति�रक्षि�त नहींं � हैै वह 
संंक्रमि�त  होो सकताा हैै तथाा कााफीी बीीमाार पड़ सकताा हैै।

यदि� आप मेंं � नि�चे ेदि�खााए गए खसरेे केे कोोई लक्षण बन जााएंं , तोो घर पर रहेंं � तथाा तुुरंंत 
हेेल्थलााइन कोो 0800 611 116 पर निः�ःशुुल्क कॉॉल करेंं �:

लााल, धब्बेदेाार 
फंुं� सि�याँँ�

बुुखाार दर्ददयुुक्त, पाानीीयुुक्त 
गुुलााबीीपन वाालीी 

आँखँेंं �

खाँँ�सीी आनाा नााक बहनाा
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खुुद कोो तथाा दूसरोंं � कोो अभीी सुुरक्षि�त करें�:

	✓ सुुनि�श्चि�त कर लेंं � कि� आपकेे परि�वाार केे सभीी सदस्योंं � कोो 12 मााह कीी आयुु केे पश्चाात दोो बाार 
खसरेे कीी वैैक्सीीन लग चुुकीी हैै। info.health.nz/measlesimmunity देेखेंं �

	✓ जि�न व्यक्ति�ियोंं � ने ेअब तक वैैक्सीीन नहींं � लगवाायाा होो, अथवाा जि�न्हेंं � संं देेह होो, वे ेअभीी 
वैकै्सीीन बुुक करें�। अति�रि�क्त वैैक्सीीन लगवाानाा सुुरक्षि�त हैै तथाा अधि�कांं�श व्यक्ति�ियोंं � केे 
लि�ए यह निः�ःशुुल्क हैै। info.health.nz/measlesvaccine देेखेंं � अथवाा वैकै्सीीनेेशन 
हेेल्पलााइन 0800 28 29 26 पर निः�ःशुुल्क कॉॉल करेंं �।

	✓ यदि� आप मेंं � नि�चे ेदि�खााए गए खसरेे केे कोोई लक्षण बन जााएंं , तोो घर पर रहेंं � तथाा तुुरंंत 
हेेल्थलााइन कोो 0800 611 116 पर निः�ःशुुल्क कॉॉल करेंं �:

हमाारेे समुुदााय मेंं � खसराा फैै ल रहाा हैै तथाा यह गंंभीीर हैै। जोो भीी व्यक्ति�ि इससे ेप्रति�रक्षि�त नहींं � हैै वह संंक्रमि�त  
होो सकताा हैै तथाा कााफीी बीीमाार पड़ सकताा हैै।

खसराा यहाँँ� हैै
खुुद कोो तथाा दूसरोंं � कोो अभीी सुुरक्षि�त करें�
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यदि� आपमेंं � खसरेे केे कोोई लक्षण होंं � तोो कृृपयाा प्रवेेश न करें�:

यहाँँ� प्रतीीक्षाा करें� तथाा अभीी

                                                  पर रि�सेपे्शन कोो कॉॉल करेंं � 

स्टााफ कोो बतााएंं  कि� आपकोो खसराा होो सकताा हैै।

हमाारेे समुुदााय मेंं � खसराा फैैल रहाा है।ै 
यह अत्यधि�क संं क्राामक तथाा गंंभीीर होोताा हैै।

खसराा यहाँँ� हैै
क्याा यह आपकोो हुआ होो सकताा है?ै
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