
info.health.nz/measles

هشدار در مورد سرخک
علائم را زیر نظر بگیرید

برای یافتن مکان هایی که ممکن است در معرض سرخک قرار گرفته باشید، به وب سایت 
info.health.nz/measlesLOI :زیر مراجعه فرمایید

 فردی مبتلا به سرخک در تاریخ                               
ساعت                                                           اینجا بوده است

اگر شما هم در آن زمان اینجا بودید، ممکن است در معرض بیماری قرار گرفته باشید.

سرخک بسیار مسری و جدی است - هر فردی که ایمنی نسبت به سرخک ندارد، می تواند 
به آن مبتلا شده و شدیداًً بیمار شود.

در صورت بروز هرگونه علائم سرخک در خانه بمانید و فوراًً با مرکز مشاوره 
سلامت )Healthline( به صورت رایگان تماس بگیرید: ۱۱۶ ۶۱۱ ۰۸۰۰

جوش های 
قرمز و لکه دار

چشم های قرمز، تب
دردناک و اشک آلود

آبریزش بینیسرفه
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بیماری سرخک در اینجا 
وجود دارد

از خود و دیگران محافظت کنید.

جوش های 
قرمز و لکه دار

چشم های قرمز، تب
دردناک و اشک آلود

آبریزش بینیسرفه

کنون از خود و دیگران محافظت کنید:  هم ا

بررسی کنید که آیا همه اعضای خانواده شما بعد از ۱۲ ماهگی ۲ بار واکسن سرخک ✓	
دریافت کرده‌اند یا خیر. برای اطلاعات بیشتر، به وب سابت زیر مراجعه فرمایید: 

info.health.nz/measlesimmunity

کسن نزده یا مطمئن نیست، همین حالا برای واکسیناسیون اقدام کنید. ✓	 برای هر کسی که وا
دریافت واکسن اضافی بی‌خطر است و برای بیشتر افراد رایگان می‌باشد. برای اطلاعات 

بیشتر به وب سایت info.health.nz/measlesvaccine مراجعه کرده یا به صورت رایگان با 
خط راهنمای واکسیناسیون به شماره ۱۱۶ ۶۱۱ ۰۸۰۰تماس حاصل فرمایید.

در صورت بروز هرگونه علائم سرخک در خانه بمانید و فوراً با مرکز مشاوره سلامت ✓	
)Healthline( به‌صورت رایگان تماس بگیرید: ۱۱۶ ۶۱۱ ۰۸۰۰

سرخک در حال گسترش در جامعه ماست و این مساله موضوع جدی است. هر فردی که ایمنی 
نسبت به سرخک ندارد، می تواند به آن مبتلا شده و شدیداًً بیمار شود. 
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بیماری سرخک در اینجا 
وجود دارد

آیا ممکن است شما هم مبتلا باشید؟

اگر هرگونه علائم سرخک داریدلطفاًً وارد نشوید:

جوش های 
قرمز و لکه دار

چشم های قرمز، تب
دردناک و اشک آلود

آبریزش بینیسرفه

اینجا منتظر بمانید و همین حالا با پذیرش تماس بگیرید 

به کارکنان اطلاع دهید که ممکن است به سرخک مبتلا باشید.

سرخک در حال گسترش در جامعه ماست.
این بیماری بسیار مسری و جدی است.
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