
info.health.nz/measles

ઓરીી અંંગેેનીી ચેેતવણીી 
ઓરીીથીી પીીડાાતીી કોોઈ વ્યક્તિ�િ અમાારીી 

મુુલાાકાાતેે આવીી.
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તમેે સંંસર્ગગમાંં� આવ્યાા હોોઈ શકોો કેે કેેમ તેે જોોવાા માાટેે info.health.nz/
measlesLOI તપાાસોો.

જોો તમનેે ઓરીીનાા કોોઇ લક્ષણોો દેેખાાય તોો, ઘરેે રહોો અનેે તાાત્કાાલિ�ક 
0800 611 116 પર હેેલ્થલાાઇનનેે મુુફ્ત કોોલ કરોો.

લાાલ, ડાાઘાાવાાળાા 
ચકાામાા

તાાવ સોોજોો આવીી 
ગયેેલીી, પાાણીીવાાળીી 

ગુુલાાબીી આંંખોો

ઉધરસ વહેતુંં� નાાક
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હવેે તમાારીી જાતનેે અનેે અન્ય લોોકોોનેે સુુરક્ષિ�ત રાાખોો

	✓ 12 મહિનાની ઉંમર ઉપરના તમારા પરિવારના દરક સભ્્યને ઓરીની 2 રસી આપવામાં 
આવીી છેે કેે નહીંં તેે તપાાસોો. જુુઓ info.health.nz/measlesimmunity

	✓ જમેણે રસી નથી લગાવી, અથવા તમને ખાતરી નથી, તેઓ હમણાં જ રસી બુક 
કરાાવોો. બીીજી રસીી લેેવીી સલાામત છેે અનેે મોોટાાભાાગનાા લોોકોો માાટેે મફત છેે. રસીીકરણ 
info.health.nz/measlesvaccine જુુઓ અથવાા મફત કૉૉલ કરોો રશીીકરણ 
હેેલ્પલાાઇન 0800 28 29 26 પર.

ઓરીી અહીંં છેે
જે ેકોોઈ પણનીી રોોગપ્રતિ�કાારક શક્તિ�િ નબળીી 

હોોય તેેમનેે ચેેપ લાાગીી શકેે છેે અનેે ખૂૂબ 
બીીમાાર થઈ શકેે છેે.
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ઓરીી પહેલાા શરદીી જેવેોો અનુુભવ કરાાવીી શકેે છેે અનેે થોોડાા દિ�વસોો પછીી ફોોલ્લીીઓ 
દેેખાાય છેે. જોો તમનેે ઓરીી નાા કોોઈ લક્ષણોો દેેખાાય તોો ઘરેે રહોો અનેે તાાત્કાાલિ�ક 
0800 611 116 પર હેેલ્થલાાઇનનેે મફત કૉૉલ કરોો.
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ઓરીી અહીંં છેે
જે ેકોોઈ પણનીી રોોગપ્રતિ�કાારક શક્તિ�િ નબળીી 

હોોય તેેમનેે ચેેપ લાાગીી શકેે છેે અનેે ખૂૂબ 
બીીમાાર થઈ શકેે છેે.

લાાલ, ડાાઘાાવાાળાા 
ચકાામાા

તાાવ સોોજોો આવીી 
ગયેેલીી, પાાણીીવાાળીી 

ગુુલાાબીી આંંખોો

ઉધરસ વહેતુંં� નાાક


