
info.health.nz/measles

طفح جلدي على 
شكل بقع حمراء

ألم في العينين الحمى
وتدميعهما وتغير 
لونهما إلى الوردي

رشح الأنفالسعال

تنبيه ضد الحصبة 
زارنا شخص مصاب بالحصبة.

تحقق من info.health.nz/measlesLOI لمعرفة ما إذا كان من الممكن أن 
تكون قد تعرضت للمرض.

ابق في المنزل واتصل مجانا وعلى الفور بهيلثلاين Healthline على الرقم 
‎0800 611 116 إذا ظهرت عليك أي من أعراض مرض الحصبة التالية: 
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مرض الحصبة 
منتشر هنا 

يمكن لأي شخص ليس لديه مناعة أن يصاب بالعدوى 
ويصبح مريضًًا للغاية. 

احم نفسك والآخرين الآن 

تأكد من أن كل فرد في عائلتك قد حصل على جرعتين من التطعيم ضد الحصبة ✓	
 info.health.nz/measlesimmunity بعد سن 12 شهراً. اطلع على

وعلى أي شخص لم يتلق تطعيما ضد المرض بعد، أو إذا كنت غير متأكد من ذلك، ✓	
أن يقوم بحجز موعد للتطعيم الآن. من الآمن الحصول على جرعة تطعيم إضافية 

 info.health.nz/measlesvaccine وهو مجاني لمعظم الأشخاص. اطلع على
أو اتصل مجانا بخط مساعدة التطعيمات Vaccination Helpline على الرقم 

‎0800 28 29 26
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طفح جلدي على 
شكل بقع حمراء

ألم في العينين الحمى
وتدميعهما وتغير 
لونهما إلى الوردي

رشح الأنفالسعال

يمكن أن تبدو الحصبة في بادئ الأمر وكأنها نزلة برد قبل ظهور الطفح الجلدي بعد 
بضعة أيام. إذا ظهرت عليك أي من أعراض مرض الحصبة، فابق في المنزل واتصل 

مجانا وعلى الفور بهيلثلاين Healthline على الرقم 116 611 0800  

مرض الحصبة 
منتشر هنا 

يمكن لأي شخص ليس لديه مناعة أن يصاب 
بالعدوى ويصبح مريضًًا للغاية. 
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