Health New Zealand Peapa Tuatua ‘Akakitekite
Te Whatu Ora

Maki Invasive Group A streptococcal infection
(icAS), n6 runga ‘i te piri vaitata ki teta’i

‘E maki to’a viviki te group A streptococcal infection (iGAS), ‘e maki kino tikdi tei ‘akatupu’ia
e te manumanu tei karanga’ia &, ko te Group A Streptococcus (GAS).

Ka tupu te maki kino kid koe mé tae te manumanu ki roto ‘i téta’i au mero o td'ou kdpapa, mei
to’'ou toto, au uaua, meé kore, vairanga tamariki ‘i muri ake ‘i te ‘dnau’‘anga te pépé.

Ka rauka i te iGAS ‘i te ma'ani viviki kia maki kino‘ia koe, ‘€ ‘i téta’i taime, ka ‘akatupu te reira ‘i te
mate. 'E mea pu‘apinga kia tiki viviki atu ‘i te tauturu.

Au ‘Akairo ‘@ te au ti ‘akairo - ‘ea’a ta’au ka kite,
— ‘e te au ti ‘akairo

Ko te au tu ‘akairo ‘0 te iGAS:

- teitei te piva (vera me ‘@miri‘ia, riketekete - mamae te karaponga (‘dkara ‘i te au tuatua
‘uq, taré vera ‘i runga ake ‘i te 38°C) akoako ‘i runga ‘i te kapi ka aru mai ‘ing)

* mamae te katu - muramura, mé kore, mamae te pakiri

+ manamanatd te ‘akaea’anga takapini ‘i te au motumotu, mé kore, ‘i te au

- mamae kino nga rima, mé kore, ngd vaevae puta (akara ‘i te au tuatua akoako ‘i runga

‘i te kapi ka aru mai, ‘ing).

Kimi‘anga ‘i te tauturu ‘a te tu’anga rapakau maki

Mé kitea mai téta'i td ‘akairo iGAS, ‘€ ka tupu pd'itirere ‘'ua te maki kino kid koe, me kore, ki teta’i
tangata ‘i roto i to'ou ngutu’are tangata, mé kore, mé kua manamanata koe, ‘@ kimi viviki atu ‘i te
tauturu ‘G te tu'anga rapakau maki. ‘E mea pu‘apinga kino téig, ‘i te mea & mée ‘i piri vaitata ana
koe ki téta’i tangata kua tl'ia ‘i te maki iIGAS. Taniuniu viviki atu ‘i to’ou ta’'unga rapakau maki, mé
kore, tu'anga ‘Oronga’anga tauturu no te rapakau maki, Nd téta'i au ‘akoako’anga. Ka rauka katoa
id koe te t@niuniu atu ‘i te raini ‘Oronga’anga Tauturu nd te Rapakau Maki Healthline, ma te
tataki-kore ‘i runga ‘i te numero 0800 611116, ‘i téta'i ‘'ua atu taime 24/7, nd tata'i tuatua akoako

‘e te tuatua ‘akakitekite &, ‘ea’a td'au ka rave atu. ‘l roto ‘i te tlranga tiki ora viviki, taniuniu atu ‘i
te nimero 111.

Mé kdre to'ou reo mua ‘i te reo papa‘d, ‘e aronga ‘uri reo kdperepere to te Raini ‘Oronga’anga
Tauturu no te Rapakau Maki Healthline ‘€ va nei. Mé ‘e Maki Kopapa ‘e te Maki Manako td'ou, mé
kore, Mu'u te taringa, ngatd te ‘akarongo, mu‘u-matapd, mé kore, tmanamanatd’ia te tuatua,
‘Okara atu ‘i te au tu‘anga ‘Oronga’anga Tauturu nd te Rapakau Maki, tei ‘akapapa’ia ‘i te ‘openga
o téia Va'anga Peapa Tuatua ‘Akakitekite ‘iné.
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‘E ‘akapé’ea ana te iGAS mé toto’a?

‘E kite'ia ana te manumanu ‘e ‘akatupu ana ‘i te iIGAS ki roto ‘i te karaponga, ‘e ki runga ‘i te pakiri.
Ka rauka i te tangata ‘i te ‘akatoto’a i te manumanu, mé& mare, mare-ti‘'e, ‘ongi, mé kore, mé piri
vaitata ratou ki téta'i ‘'ua atu. Tei id koe rdi téia manumanu, noa atu &, kare koe e tatd maki ana.

@ Te aronga teitei to ratou tliranga no te ta't’'l, me
‘arapaki’ia e te iGAS

Ka ‘arapaki te iGAS ‘i teta’i ‘'ua atu, ‘indrd, ka pdpu tika atu mé ‘i piri vaitata ana koe ki téta'i
tangata tei td'ia e te iIGAS, mei te:

+ au mema o te kdpu tangata, mé kore, tangata ko kotou e no'o ana.

« TO'ou au ‘oa piri vaitata, mé kore, au patana.

Te ma'ata’anga ‘0 te au tangata tei vaitata ana ki te pae ‘i téta'i kua tl'ia ‘e te iGAS, kare ratou
e maki‘ia, 'indrd kia ‘akara rai ratou N te au tu ‘akairo.

Au ‘akoako’anga takakée nd te au metua ‘e te au pepée

Mé tuU'ia teta'i metua tei ‘dnau, ‘@ te pepé ‘i te iIGAS ‘i roto i te 28 rd ‘i te ‘Gnau’anga, ko te metua,
me kore, p&pé tei kore i tU'ia e te iIGAS, ka ‘inangaro’ia te vairdkau nod te pdruru atu

ia raua, kia kore e maki. Ka tauturu te taote, mé kore, te tu'anga ‘Oronga’anga tauturu no te
rapakau maki ‘i koe ‘i te tiki ‘i te vairdkau tano, me ka anoano’ia.

Pdruru‘anga

Ka rauka id koe ‘i te ‘akaiti mai ‘i te tdranga ta'TT no te tU'ic‘anga ‘€ te pati'‘anga atu ‘i te
manumanu e ‘akatupu ana ‘i te iGAS nd roto ‘i te:

+ ‘Orei'anga ‘i to'ou rima: T&'anga’anga ‘i te pu'a ‘e te vai, GkT meitaki, ma te tdmard meitaki ‘i te reira.
+ tapoki‘anga ‘i to'ou au motumotu: TOMAa Ma te tapoki ‘i te au motumotu ki te kaka'u takai maki.

+ ‘auraka e tu’‘atu’a ‘i to’'ou au ‘apinga: Au ‘apinga mei te tauera, kapu, mé kore, ‘auraka e tu‘a
atu ‘i te ‘uru ni'o. Mé ka anoano koe ‘i te tu'a atu ‘i te au ‘apinga mei te taueraq, ‘e ‘akapdpdl &,
kua pu‘a koe ‘i te reira NG mua ki te vairdkau pu‘a kaka'u.

‘Ea’a ta te au tangata piri vaitata ka rave?

Mé ‘i vaitata ana koe ki te pae ‘i téta’i tangata tei tl'ia ‘e te iGAS, ka rauka id koe te rave ‘i te au
‘anga‘anga td’au i matau, ‘inard, ‘e ‘akara atu no te au tu ‘akairo o te iGAS ‘i roto ‘i te 30 ra té ka
aru mai.
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Mé tU'ia koe, mé kore téta’i mema o to'ou ngutu’are tangata ‘i te mamae karaponga ‘i roto ‘i te

30 ra, tera tikai &, mé:

+ ‘e tangata Mdori, mé kore, Patipika koe, ‘i rotopd ‘i te 3 ‘@ te 35 mata'iti

+ ‘emema no roto ‘i to'ou kopl tangata, me kore, téta’i atu ‘i roto ‘i to'ou ngutu’are g, ‘i tl'ia ana
e te rumatiki.

‘E mea pu'apinga kia ‘atui atu ki td'ou taote, mé kore, tu'anga ‘dronga’anga tauturu no te rapakau
maki, noa atu &, kare &’'ou au td ‘akairo. ‘Akakite kia ratou &, ‘i piri vaitata ana koe ki téta'i tangata
tei td'ia e te IGAS.

Mé tU’ia koe, mé kore, téta’i mema ‘i roto i td'ou ngutu’are ‘i te maki pakiri ‘i roto ‘i te 30 ra ki
mua, ‘e mea pu'apinga kia ‘Gtui atu koe ki td'ou taote, mé kore, tu'anga ‘dronga‘anga tauturu.
‘Akakite kia ratou &, ‘i piri vaitata ana koe ki teta’i tangata tei tl'ia e te iGAS.

Mé makimaki‘ia koe a téia au 30 ra ki mua, ‘e mea pu’'apinga kia ‘atui atu koe ki td'ou taote, mé
kore, tu'anga ‘dronga’anga tauturu. ‘E ‘akakite kia rdtou &, ‘i piri vaitata ana koe ki téta’i tangata tei
td'ia ‘e te iGAS.

=) No téta’i au tuatua akoako nd runga ‘i te ora’anga,
‘@ te au tuatua ‘akakitekite tutaki-kore.

- ‘Atoro atu ‘i te kupe-roro-uira ‘a te Health New Zealand | Te Whatu Ora healthnz.govt.nz/igas

« Taniuniu atu ‘i te Raini Tauturu tataki-kore ‘i runga i te nGmero 0800 611116, ‘i téta'i ‘'ua atu
taime 24/7, nd te au tuatua akoako, ‘@ te tuatua ‘akakitekite’'anga nd ta'au kd rave atu. Ka
rauka id koe te ‘iki N0 te tuatua atu ki téta’i taote MGori mée taniuniu koe ‘i rotopud ‘i te ora
8am ‘é te ora 8pm. Té vai katoa nei te tu'anga ‘Uri Reo ‘e te tauturu ‘G te NZ Relay.

« NO te au tangata ‘@ no’o nei, mé kore, ‘e ‘atoro mai nei Nd te au tu’anga ‘i va'o mai, ka
rauka id koe te taniuniu atu ‘i téta'i taote ‘i muri ake ‘i te ora ‘anga‘anga ‘i ko ‘i te Ka Ora
Telecare, nimero 0800 2 KA ORA (0800 252 672), mé kore, kaora.co.nz. Té va nei téia
tu’‘anga tauturu mei te ora 5.00pm ki te 8.30am ‘i te au ra ‘ua nei, '@ 24 ora ‘i te rd ‘é te au
ra ‘Oroté no te katoatoa.

« Té vai nei te tu'anga tataki-kore ‘a te NZ Relay Services ‘i ko ‘i te kupe-roro-uira nzrelay.co.nz

meé kua, Mu'u to’'ou taringa, ngatd te ‘akarongo, mu‘u-matapo, mé kore, tdmanamanatd’ia
ta’'au tuatua.

Raini-Tauturu Patia Paruru no te aronga Maki Kopapa
=’ ‘e te Maki Manako

+ 'E r@ini-tauturu pdtia paruru téta'i tei ‘aka’dtinga’ia nd te aronga Maki Kdpapa ‘é te Maki
Manako e va nei mei te Monite ki te Varaire, ‘i rotopu ‘i te ora 8.00am ‘é te ora 5.00pm.
Taniuniu atu ma te tataki-kore ki runga ‘i te nimero 0800 1112 13, mé kore, patapata atu
‘I te nUmero 8988, no teta'i tauturuy, ‘@ te au tuatua ‘akakitekite, mé kore, ‘Gtoro atu ‘i te
kupe-roro-uira healthpoint.co.nz/disability-helpline
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