
Fai le fe’auvai ma fa’aalu le vai o le 
fale’ese pe a mafai.  

Tuu ni pepa o lo’o fa’aaoga mo le 
faleese i totonu o le ipu.

Fofola le pepa mo le fe’au mamao i 
luga o pepa lea ua totonu o le ipu.

Toe sulu le fasilaau i totonu o le fagu. 
Oomi i lalo le tapuni ia gapā ia mau. O 
loo iai se sua manino i totonu o le fagu.

Fa’aalu le vai o le fale’ese ma fufulu 
ou aao.  E mafai ona fa’aalu i le vai 
o le fale’ese le pepa na fai ai le fe’au 
mamao.

Tuu le fagu i totonu o le taga e fai le 
sipi. Oomi ia pipi’i lelei le sipi. 

Tuu le taga fai sipi o lo’o iai le fagu 
ma le pepa o le maliega i totonu o le 
teutusi e toe lafo mai ai.

Lafo mai i le aso lava lea po’o le aso o 
soso’o ai auā o le faatuai ona lafo mai, 
e ono fa’aletonu ma faaleaoga ai le 
mea o lo’o fia su’esu’eina.

TĀUA

Fofo’e ese le pepa fa’apipi’i samasama 
o lo’o iai le numera fa’apitoa, mai le 
pepa o le maliega ma faapipii i le itu 
mafolafola o le fagu.

Tusi i le pepa o le maliega le aso na e 
fa’atinoina ai le su’esu’ega. Fa’atumu 
uma isi vaega o lo’o ta’ua i le pepa. 

Fai ai i luga o le pepa lea le fe’au  
mamao e fai ai le su’esu’ega. 

Vave mimilo le tapuni e tatala ai le fagu – 
a o lei magoto ifo i lalo le fe’au mamao.

Faaaoga le laau lanu meamata e sali ai 
vaega eseese o le pito i luga o le feau 
mamao. Fai lava seia lilo le tumutumu  
o le laau.   

Na o sina fasi mea itiiti lava e fia 
su’esu’eina. 

Faatonuga i le 
faiga o le siaki 
o le laualo 
(ga’au)

O le fa’atinoina 
ole su’esu’ega o le 
laualo (ga’au)

	 E te fa’aaogā le afifi/pusa 
lea na lafo atu e faatino ai 
le su’esu’ega; e tu’u iai sina 
vaega ititi o le fe’au mamao 

	 Tu’u i le teutusi ma toe lafo 
mai i le teutusi (e leai se 
totogi)

	 O le a su’esu’eina le fe’au 
mamao, ona faailoa atu lea 
o le i’uga o le su’esu’ega.

O e mana’omia se 
fesoasoani?
Fa’amolemole vala’au mai I le numera 
0800 924 432 e leai sona totogi. 
Fa’ailoa mai le gagana e te fia saunoa 
ai, e mafai ona matou faatulaga se 
tasi e te lua talanoa i lau gagana e 
uiga I le su’esu’eina ole laualo (ga’au).  

Faapefea ona faaaogā le afifi/pusa 
e fa’atinoina ai le su’esu’ega 
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IMPORTANT! Four important things to do:

➊
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PUT one yellow sticker 
on your test tube

Check your details

WRITE the date  
you did this test here:

  / / 

DAY MONTH YEAR

Do we have the right details about you?
If NOT please write them here. 
Please supply any missing information.

NHI

Surname (family name)

First Name(s)

Date of birth

Gender

Residential Address

Postal Address

Mobile phone number

Home phone number                                  

Ethnicity

GP/health practitioner name
General practice/health 
centre name

GP/health centre address
(if known)

New Zealand European Māori  Samoan

Cook Island Māori Tongan  Niuean

Chinese Indian

Other such as DUTCH, JAPANESE, TOKELAUAN. Please state:

If the information we have is not correct or incomplete,  
which ethnic group do you belong to?  
Mark the space or spaces which apply to you.

National Bowel Screening Programme

➍ Read the important information on the back page
PLEASE TURN OVER
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