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Puk te'is af’ak sio rogrog ne mou se
kansa ne finde (bowel cancer) ma
sakior téet ne mou se ‘ou finde,la
haiasoagan ‘4e la ré purean ne ‘ae
la ‘es vaeag ‘e prokram te’is, ne
kat a’noa tdg ‘e ra, National Bowel
Screening Programme.

Sakior téet ne mou se
‘ou finde

e Kat a’noa tog ‘e ra.

® A'sok ne sakior té ta mij ka
vavhian pau ka po la a’sok
‘e ‘ou hanue ta.

® Teha'uag sakior teet la
a’hele’uof se ‘dea ‘e
te’ ne fau rua .

* la ‘'amnak’ak se famér ne
fau 60-74.

Niu Siragi hanuet ne lamlam pau ‘on
ma’oi ne famdr po ‘e k&nsa ne finde
nono ka la a’tatau’ak se ran te'is

‘E av ma’oi, Kénsa ne finde kat ‘es
faki'oag ra. Sakior té te'is haiasoag la
sakior ma rak’ak mijim nono ka ‘de po
‘e k&nsa ne finde, ‘e avat ne la po la

ao pot a'leleia. Sakior té ta la po la

ao ma rae tot ne kop ma tée ‘e ‘ou

té raksa’a (fi'o); tekae te’is kop ma la
faki'ogat ne kel'akim ne teet kat lelei ra.

Maf ne fiak (data) ne poam ‘e prokrdm
te’is kel'akim ne sakior té te'is la po

la rée kainag kénsa 7 ‘e kansa 10 ne
famori kop ma la po e. Ké&nsa ne finde
kat no’ak tot ra ‘e te' ‘'ne ava, ma ‘on
foaga kénsa ta la po se’ ma la kal rae
ra ‘e av ‘e ‘on rereg. Kénsa ne finde po
tape’ ma la kamat fup ‘e laloag avat ne
vasa sakior té. Te'is ‘on'on ia t&é pumuet
la a’sokoa sakior t& ne mou se ‘ou
finde ‘e te’ ne fau rua ‘i ma haifadegag
ma ‘ou tak ta nono ka faki'oag ne
kansa ne finde la no'om.




Faki'oag ne a'mou no’'om ‘e réeko
kansa ne finde hat tape’ ma:

* jenet ‘e ‘ou la’la’ot se fa’ ne sok
ma hele’ ‘e gasav his ‘on roa.

e toto la no’'om ‘e ‘ou té raksa’a
(fio).

Faki'oag ‘i kop ma la hin’ak se kainag
‘af’af hoi'akit, ka ia t& pumuet la ‘ou tak
ta la sakior sin.

‘On la a’sok tapen ne

sakior té ta

Sakior té vavhian te’is kop ma la
a’mauria ‘aea!

Teha'uag het ne hée sio t& ne mou
se sakior té ta, tée la a’hele’uof se ‘ou
hanue ta. A'sok mij pau sakior té ta.
NOnO ka ‘e kal a'sok ra sakior té ta ‘e
laloag ne hual on ‘e ‘ou la po ne ‘ou
teéha'uag heta, t& ne mou se sakior té
ta la toak ‘e ‘es ‘ao ma ‘e kop la a’'sok
ta sakior té hoi'akit.

Sakior teet ne mou se ‘ou finde a’'sok
a’'vavhian pau.

* ‘Ae la ko'ak no'ot ne la naaf ‘e teha’uag
heta se te raksa’at (fi'o) ne la vili ‘e av
ne ‘&e la’ se fa’. ‘Ae la hde no’ heta se
jou het (tube) ne naaf ma hé’akim se
‘amisa ‘e laloag ne tag het ne naaf la
ho’akim té ‘og ‘e pos ta.

* Rogrog ne rak’akia ‘on la a’sok tapen
ne sakior té ta tée la pan ma naaf ‘e
laloag ne ‘ou téha’uag heta.

e As’ak la ho’akim ‘ou t& ne mou se sakior
te ta (sample) ‘e laloag pos ta ‘e teranit
ne ‘4e a'soko e sakior té ta, ne ‘e teranit
ne ka sin.




Rogrog ne mou se ‘ou sgkior
te ta

‘Ae la po rogrog ne mou se ‘ou sakior
té ta ‘e laloag ne gasav fol ‘e vahiag
ne ‘ou a’'sok ma hd’ak ne t&é ne mou se
sakior té ta.

‘Ae tala po ta puk het ‘e reko rogrog
ne mou se sakior té ta, ka ‘ou tak ta ne
nas ta kop ma la he’of se ‘dea.

Nono ka ‘de kat po ra ‘ou rogrog ne
mou se ‘ou sakior té ta ‘e laloag ne
gasav folu, figalelei ma he’om se
‘amisa ‘e nampa ne telefon te'is
0800 924 432 ne fa'im ta ‘imel het se
info@bowelscreening.health.nz

Rogrog ne sakior téet ne h6’akim ka
kat ‘es ra ta teet rae (Negative)

NOno ka rogrog ne ‘ou sakior té

ta hd'akim ka kat ‘es ra ta téet rée

(negative), ‘de kat a’noa a’sok ra ta teet.

A'sok sakior téet ‘e ‘on téa’ hete’ ‘e avat
ne la naaf se ‘dea ‘e laloag ne fau rua
ne tde ‘e mua. Kel se ‘ou tak ta nono ka
la ma ‘on jenet ‘e ‘ou la’la’ot se fa’ ne
sok ma hele’ ‘e gasav his ‘on roa, ne
toto la no’om ‘e ‘ou té raksa’a (fi'o) —

se tar se ‘ou sakior teet ‘e tea’ hete’.

Rogrog ne sakior téet ne h6’akim ka
kel’akim ne teet rae (Positive)

NOno ka rogrog ne ‘ou sakior té ta
h&’akim ka teet rae (positive), ‘4e kop
la kel’ék la sakior hoi'ak se mua. Tekae
te’is a'mou a’sok ke ‘e garue te'is
colonoscopy.

Rogrog ne sakior teet ne hd'akim
ka kel'akim ne teet rae kat ‘aligen
ra ne ‘4e po pau ‘e kénsa ne finde,
tekae te'is kop la sakior se mua la
a'fimou’akia.

La po rogrog hoi’dk hiin se rogrog
ne sakior téet ne hd’akim ka kel'akim
ne téet rée, sakior se ut te'is
timetobowelscreen.nz




Sakior téet ne mou se finde
kop ma kat af ra se famor
‘atakoa

NONO ka ‘e ‘Um ‘e tekéet ‘e tekde he
his ne af’ak sio ‘e lopo, haifdegag ma
‘ou tak ta ne he’ se ‘amisa ‘e

0800 924 432. Sakior teéet ne mou se
finde kop ma kal af ra se ‘dea.

Gou po ‘e faki'oag ne kénsa ne
finde — kel mij pau se ‘ou tak ta.

Garue te’is colonoscopy a’'sok
se goua ‘e laloag ne fau 5 ne
ofiof. Figalelei ma he’om se
‘amisa la po la ‘amis la ‘ih hoi’ak
‘e la ‘es véeag ‘e ‘amnak fak

garue te'is ‘e avat ne tée ‘e mua.

Gou ‘es véeag ‘e ‘on ‘ihete’
‘e prokréam te'’is bowel polyp
ne bowel cancer surveillance
programme.

Gou po vahia ‘e kdnsa ne finde
ne gou po ‘e k&nsa ne finde ‘e
‘on ‘ihete’ ma te'is teak vai ne
a'sok ta garue hoi'akit la

ao potoa.

Gou sur ma ser ma taku hot'ak
vahia ‘otou finde (large bowel).

Gou po ‘e ‘af’af te'is active
ulcerative colitis ne Crohn’s
disease.

Ka tes ta kinsa ne finde

e Kansa ne finde a’'mou he’ colon,
rectal ne colorectal cancer.

¢ ‘Ou finde hat la vaegat ‘e sal ne hoa’
ma a’es’'ao’akia téla’'a ‘e ‘ou laloag
foro (food digestive system). Fin&e
ta vaevae se fupag his, ka hat tape’
ma gakau ta (small bowel), fin&e ta

(large bowel) ma fi'oag ta (rectum).

e Kansa ne finde kamatam ‘e av ne te
rir’ ne ‘ea cells ‘e laloag ne fupaga ‘e
finde ta la fup hahahia ka kat po ra la
toak.

e Teriri’ ‘i (cells) kop ma la fup ma
hele’ la puna’i la no’'om ‘e laloag ne
finde ta ma ‘e laloag ne fau his pun&’
‘i la po lafur la hele’ la k&nsa.



_

® | a po se’ ma la av roat ma kot&
kansa ta la fup ma foras se fupag ne
tore ‘e ‘ou foro.

e Sakior téet ne mou se finde, nONO
ka la a’'sok se famor ne kat po
ra ‘e faki'oag ne kansa ne finée,
la po la haiasoag la rae mijia ma
ao potoa kéansa ne finde ‘e av ne
kat seminte fup hahaia ra ne foréas ra.

La po rogrog hoi’ak
e Sakior se timetobowelscreen.nz

® He' se ‘amisa, ka kat toég ra, ‘e
nampa ne telefon te’is 0800 924 432,
Manré se Ran Lima 8am — 6pm

e F&’ ma naam ta ‘imel het se
info@bowelscreening.health.nz

La po rogrog hoi’ak ‘e reko famor ne
va'én’ak la po ‘e haiasoag fak maur fak
foro ‘e maj fak matanita ‘e hanue te'is,
sakior se website ne mou se Health
New Zealand | Te Whatu Ora ne he’ se
nampa ne telefon te’is 0800 924 432.

Kainag Fdeag Hoi’ak ma Sal ne
Haivideag Rogrogo

Puk te'is po la hat ma sakior ‘e kainag
sal haivédeag rogrog hoi'ak la a’'vavhina
e ‘ou la ‘inea ne rogrog ‘i ka haivaeag
tape’ ma ‘e kainag faeag ‘i

Te Reo Maori, Te Reo Maori Kuki Airani,
Faeag Sa’moa ta, Faeag Fit ta, Faeag
Rotuam ta, Faeag Kilpat ta, Faeag Toag
ta, FAeag Tuvalu, Faeag Niue ta, Faeag
Tokrau ta, Faeag Jaen fo'ou ta, Faeag
Jaen fak temamfue ta, Faeag Korea ta,
Faeag ‘Intia ta, Faeag Punjabi, Faeag
Tagalog, Faeag ‘Arapea ta ma Féaeag
Burmese ta.

Sik mal QR code te'is ne sakior se
timetobowelscreen.nz
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