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Mesial ta tae foras ‘e ‘os laloag pure‘aga ma ia mah pau. Le'et ma ne kat par ‘e
ra ‘e mesial ta la po se’ ma la po ‘e ‘af'af ta ma hele’ la ‘af'af mah pau.

Mata‘ua ‘ae ma iris ne tore ‘e ‘on ‘i'i:
v 'lo la lelea’ ‘atakoa ‘e ‘ou kaunohoag ta, po vah ‘e kda' he 2 ‘e vai ne ‘afaf

ne mesial ta, ‘e avat ne iris hual 12 se rere. Sakior se info.health.nz/
measlesimmunity

v Se le'et ma ne kat seminte po ra, ne ‘de kat ‘inea a'lelei ra, fai ta avat la
ko ‘e vai ne ‘af‘af ta ‘e ‘on ‘ihete’. Ia té leleit ka kat mamar ra la ko hoi‘ak
‘e vai ta ma kal a'noa tdg ‘e ra se famor ma‘oi. Sakior se info.health.nz/
measlesvaccine ne he’, ka kal tdg ‘e ra, se maj te'is Vaccination Helpline
‘e nampa te'is 0800 28 29 26.

v Fu'‘e‘ou hanue ta ma he’ mij pau, ka kat a'noa tog ‘e ra, se Healthline ‘e
0800 611 116 nOnd ka faki‘'oag ne ‘afaf ne mesial ta la no‘om ‘e ‘dea:
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Té mia‘mia’ ma Foro la Mafa la tantan, Koho Isulais
mafol ne no'‘e tau sun ma mia’'mia’ kar
‘ou ‘uli ma ra

Health New Zealand .
Te Whatu Ora info.health.nz/measles
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https://info.health.nz/health-topics/conditions-treatments/infectious-diseases/measles

