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무료 유방암 검진 
연령 확대 

현재 45세에서 69세 사이의 여성은 2년마다 무료 유방암 검진을 
받을 수 있습니다.
2025년 10월부터 뉴질랜드 전역에서 무료 유방암 검진 대상 연령이 확대됩니다. (단, 넬슨과 말보로 지역은 2024년 
10월부터 시범적으로 선시행되었습니다.)

검진 연령을 74세까지 확대하는 계획은 2029년 말까지 전면 시행될 예정입니다.

각 연령대별로 4년에 걸쳐 단계적으로 시행함으로써, 유방암 검진 및 치료 서비스가 추가 수요를 충족할 수 
있습니다.

2025년 10월부터는 추가 유방암 검진을 위한 연령 확대가 70세와 74세 여성만을 대상으로 시작되며, 해당되는 
경우 이메일, 문자 또는 편지로 검진 안내를 받게 됩니다.

나는 어디에 해당되는가?

2025년 10월 1일 이후 
70세가 되는 경우

마지막 검진 이후, 75세까지 2년마다 무료 유방암 검진을 받을 수 
있습니다.

참고: 69세 때 검진을 이미 받은 경우 70세에는 검진 대상이 아닙니다. 

2025년 10월 1일 이전 
70~74세인 경우 74세에 마지막 검진을 받으려면, 75세가 되기 전에 예약해야 합니다.

넬슨과 말보로 지역에 거주하는 경우  
연령 확대는 2024년 10월부터 시행되었으며, 내용은 다음과 같습니다.

2025년 10월 1일 이후 
70세가 되는 경우

마지막 검진 이후, 75세까지 2년마다 무료 유방암 검진을 받을 수 
있습니다.

참고: 69세 때 검진을 이미 받은 경우 70세에는 검진 대상이 아닙니다.

2025년 10월 1일 이전 
70~74세인 경우 74세에 마지막 검진을 받으려면, 75세가 되기 전에 예약해야 합니다.

자세한 정보는 TimeToBreastScreen.co.nz에서 확인하시거나,  
뉴질랜드 보건부 HNZ의 아시안 및 다민족 헬스 라인 무료전화 0800 88 88 30 
으로 연락해 주시기 바랍 니다.


