
य�द आप 75 वष� क� आयु से पहले बुक �कए गए ह�, तो आप 74 वष� क� आयु म� एक 

अंितम ���न के िलए पा� ह�।

आप 75 वष� क� आयु तक हर 2 साल (आपक� अंितम ���न से) मु�त मैमो�ाम के 

िलए पा� ह�।

नोट: हो सकता है �क आपने 69 पर ����नग क� हो और 70 पर �फर से नह� ह�गे 

।

य�द आप 1 अ�टूबर 2025 को या उसके 

बाद 70 वष� के हो जाते ह�

य�द आप 70 अ�टूबर 74 से पहले 1-

2025 वष� के ह�
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एक अंितम ���न के िलए पा� ह�।

आप 75 वष� क� आयु तक हर 2 साल (आपक� अंितम ���न से) मु�त 

मैमो�ाम के िलए पा� ह�।

नोट: हो सकता है �क आपने 69 पर ����नग क� हो और 70 पर �फर से नह� ह�गे 

।

अ�टूबर 2025 म� मु�त �तन जांच क� उ� पूरे �यूजील�ड म� बढ़ाई जाने लगेगी (ने�सन और माल�बोरो के अलावा, जो अ�टूबर 2024* म� 

एक पायलट िजले के �प म� शु� �ई थी)।

74 वष� क� आयु तक क� सभी मिहला� को शािमल करने के िलए आयु का िव�तार 2029 के अंत तक पूरी तरह से लागू हो 

जाएगा। 4 वष� से अिधक आयु वग� म� चरणब� करने से �तन जांच और क�सर उपचार सेवा� को अित�र� मांग को पूरा करने क� अनुमित 

िमलेगी।

अ�टूबर 2025 म�, �तन जांच के िलए आयु िव�तार 70 और 74 वष� के दो आयु वग� क� मिहला� के साथ शु� होता   है।य�द आप 

पा� ह�, तो आपको ईमेल, टे��ट या प� के मा�यम से ���न करने का िनमं�ण �ा� होना चािहए।

मेरे �लए इसका �ा मतलब है?

*य�द आप ने�न और माल�बोरो �जले म� रहते ह�
आयु िव�तार अ�टूबर 2024 म� शु� �आ, िजसका अथ� है:

अिधक जानकारी के िलए कृपया एिशयाई एंड एथिनक हे�थ स�वसेज को ��फोन कर� HNZ 0800 88 88 30. 
और जानकारी के िलए इस वेबसाइट पर जाये TimeToBreastScreen.co.nz.

�तन जांच

बढ़ाया जा रहा है

वत�मान म� हर 2 साल म� 45 से 69 वष� क� आयु क� मिहला� को मु�त मैमो�ाम क� 

पेशकश क� जाती है।

अ�टूबर 2025 म� �कािशत। HE8158
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