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नि�यमि�त आंंत्र जाँ �ँच से ेकंैंसर काा शीीघ्र पताा लगाानेे 
में ंमदद मि�लतीी है,ै जि�ससे ेअक्सर सफलताापूरू्ववक 
इलााज संभंव होो जााताा है।ै

58 से े74 वर्षष कीी आयु ुकेे लोोगोंं केे लि�ए हर दोो सााल मेंं 
निः�ःशुलु्क आंतं्र जाँ �ँच उपलब्ध है।ै

जब आपकीी स्क्रीीनिं�गं (जाँँ�च) कीी बाारीी आएगीी तोो 
आपकोो एक नि�मंतं्रण पत्र, एक सहमति� पत्र और एक 
आंतं्र स्क्रीीनिं�गं टैैस्ट कि�ट भेजेे ेजााएंगंे।े यह टैैस्ट घर पर 
हीी कि�याा जााताा है ैतथाा तुरुंतं एवं ंसरल होोताा हैै।

आंतं्र स्क्रीीनिं�गं केे बाारे ेमंें अधि�क जाानकाारीी 
timetobowelscreen.nz पर उपलब्ध हैै, याा 
सोोमवाार से ेशुकु्रवाार सुबुह 8 बजे ेसे ेशााम 6 बजे ेतक 
0800 924 432 पर फोोन करें।ं

यदि� आपकोो इनमंें से ेकोोई भीी लक्षण दि�खााई देे, जैैसेे 
कि� आपकेे साामाान्य मल त्यााग कीी आदत में ंपरि�वर्ततन 
जोो कई सप्तााह तक जाारीी रहे,े याा आपकेे मल त्यााग (पू)ू 
में ंरक्त आए, तोो तुरुंतं अपने ेडॉॉक्टर से ेमि�लें। अपनीी 
अगलीी स्क्रीीनिं�गं (जाँ �ँच) तक इंंतजाार न करें।
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